STAGE DE LIGUE exceptionmel

AIKIDO
LIGUE RHONE-ALPES FFAAA

arimd par Bevmard Palmien
T Dan

a la Maison du Judo de LYON, 12 rue st Théodore 69003 (grand dojo)

dimanche 25 avril 2010

9h30/11h30 & 13h30/15h30 pour tous

M wgue: 1 O€ prévoir les armes

prévoyez la monnaie ou un chéque
INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES POUR TOUS

Présentation de la Licence en cours de validité
Professeur invité pour les clubs LRA en regle (+BE/BF)
Cléture des inscriptions 5mn avant le cours
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